
STAGE CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNEL

I - Comprendre le modèle holistique d'équilibre des pressions

Comment hiérarchiser l'adaptation et la compensation au sein d'un système qui travail en unité 
parfaite ? Tout est dans la nature, nous ne pouvons que comprendre son équilibre, nous ne pouvons 
pas le modifier c'est lui qui nous modifie. Toute la hiérarchisation des priorités vitales du corps et 
donc le maintient parfait de son homéostasie est inscrit dans la nature, à nous d'apprendre à le lire et
le traduire.

1- Comprendre le modèle de construction par couche : 
le corps dans le temps 

– Comprendre l'évolution du corps dans son évolution phylogénétique et ontogénétique pour 
en retirer une hiérarchisation ;
– Processus d'adaptation pour l'évolution ou stress d'un système concernant une 

information et réaction naturelle de l'organisme ;
– Evolution phylogénétique et lien avec notre verticalisation : Modèle d'équilibre de la 

force piézo-électrique 
– L'évolution du SNC et verticalisation ;
– Adaptation du S.V pour répondre à l'adaptation du SNC ;
– Primarité du plan saggital et construction des autres plans dessus ;

– Le corps vertical : reflet du crane horizontal (Clauzade) et fractalité du système 

– Comment l'organisme s'accorde à son environnement à chaque instant ;
– Information entrante et sortante ;
– Information acceptée et refoulée ;
– Finalement : expression et impression du système ;
– Circulation de l'information et construction cyclique de l'individu autour de son passé 

pour s'accorder dans le présent à son futur ;

– Adaptation et remise en question du système actuel : une petite mort à chaque instant et 
processus d'acceptation et lien à la digestion ;
– Information : électromagnétique ou physique ;
– Prisme de conception de l'information : Reception et transformation individuelle de 

l'information electromagnétique pour mieux l'accepter puis l'intégrer ;
– Base de construction de l'information : Intégration physique de l'information et accord 

entre mental et physique : La cohérence obligatoire du système.
– Modification de l'environnement dans le dernier cas : Lien avec le cycle énergétique de 

construction : Une adaptation à son environnement pour nous permettre d'y trouver sa 
place et ensuite pouvoir l'accorder à nous-même : se respecter.

2- Comprendre le modèle d'équilibre pressionnel et d'équilibre des caissons : 
le corps dans l'espace 

– Comment visualiser différemment le principe de libre circulation ;



– Un équilibre essentiel à la circulation à tout niveaux (fractal) ;
– Un système fermé et ouvert à la fois : Principe d'accumulation de pression et de 

décompression du système cyclique à chaque instant : notion de cycle respiratoire.
– Lien avec l'impression et l'expression ;
– Les lieux d'expression : 

– Système manducateur conscient ;
– Système anal et sexuel inconscient ;
– Système manuel : notre lien entre mental et émotionnel, entre conscient et 

inconscient.
– L'accord des différents caissons : liens à distance ;
– Lien avec la digestion et mise en avant du caisson abdominal : le caisson qui permet 

cette accumulation quand les cyphoses ne le permettent pas : lien structure/fonction
.

– Comment visualiser différemment le principe de structure / fonction : analogie structuro-
fonctionnelle et les liens à distances ;
– Les systèmes antérieurs et postérieurs : reflet de notre plan sagittal et de notre rapport au 

temps : digestion de l'information neurologique d'avant en arrière et de haut en bas ;
– Les systèmes latéraux : reflet de notre plan frontal et de la latéralisation des hémisphères

cérébraux : et de notre façon de concevoir le monde ;
– Le système transversal : unité fonctionnelle à chaque étage ;
– Les diaphragmes ou transmission et accord pressionnel du système ;

3 - Comment cet équilibre s'organise spacialement et pourquoi : 
Chaînes fasciales, méridiens, reflexologie ;

– Le double vortex inversé ou vrille du corps autour de son centre : Lien avec la 
hiérarchisation naturelle du corps pour la survie de l'espèce

– Dysfonction ou double vortex autour d'un point : Une vrille dans la vrille naturelle du 
corps, un nouveau centre dans notre centre, autour duquel nous nous tournons dans un 
temps et espace cyclique : Polarisation du corps à travers les méridiens ;

– Le rôle de chaque tissu dans le processus d'adaptation : Entre durée et intensité ;
– Muscles profonds posturaux et Muscles superficiels locomoteurs ;

– Entre contraction primaire, contraction secondaire compensatrice, fibrose et 
calcification ;

– Système osseux, MTR postérieure et Fascias antérieurs ;
– Entre tenségrité chaotique fractal, orientation fibrilaire, encrage de la posture 

physique ;
– Comparaison à la création de chaînes neurologiques plus ou moins denses et 

donc plus ou moins automatique ;
– Diminution dans le temps de l'énergie nécessaire et diminution de la capacité 

d'adaptation future ;
– Système nerveux et système vasculaire périphérique ;

– adaptation au long terme des schéma neuro et des génèse de néovascularisation ;
– Système organique : un ensemble de tout les systèmes pour créer un sous-système 

spécialisé à une fonction => fractale inférieur au corps ;

4 - Hiérarchisation du système et compréhension de : 

– La lésion primaire : SNC naturellement, S.V. Par conséquence de consommation 



moderne ;
– La lésion secondaire : Impact des structures par analogie morpho-fonctionnelle et par

accord des caissons ;
– Lésion tertiaire ou dommage collatéraux du système non vital par dépassement des 

capacités d'adaptation : la décompensation du système de compensation ou 
dysfonction musculo-squelettique ;

– Pathologie ou décompensation du système de compensation assuré par les systèmes 
vitaux : SNC et S.V. 

IV – Diagnostique du système

– Analyse posturale et remise en question du modèle mécaniste actuel
– Les MTR : endocapteurs profond et analyse des plans et des caissons ;
– Les capteurs posturaux "primaire" ou secondaire ?
– Visualisation des vrilles dans les vrilles ;
– Visualisation de la boucle de l'information et de ses conséquences ;

– Palpations des chaînes du corps et des points reflexes 
– Comprendre l'organisation spaciale de la théorie précédente ;

– Palpations des caissons
– Visualisation des chaînes profondes et superficielles ;
– Comparaison entre les schémas horizontaux craniens et verticaux corporels ;
– Mise en évidence des conflits ;
– Mise en évidence des lésions primaires et secondaires ;

V – Traitement du système 

Comment traiter ce système en accord avec son but à lui et sans le désarccorder ou : Comment ne
pas "appliquer une force aveugle venue de l'extérieur" (A.T. Still) ?

– Traitement de la lésion primaire : Les technique d'équilibration et d'échange réciproque du 
Dr BECKER et DUVAL ;

– Redonner le potentiel d'adaptation : Déroulé Fascial Profond ;
– Circulation de l'information et centrage du système dans le temps et l'espace : les aller-

retours entre les systèmes postérieurs, antérieurs et diaphragmatiques ;
– Vérification au fur et à mesure pour mesurer son traitement et vérification finale : 

réinitialisation du système.

AUTRES STAGES :

Les schémas de la ceinture cranienne
– La ceintute cranienne en profondeur et ses applications spécifique autour de l'appareil 

manducateurs, 
– ses pathologies, 
– ses origines et 
– ses conséquences globales ;



Les schémas viscéraux 
– Organes par organes ;
– Nutrition et organes ;
– Les schémas complexes et les schémas croisés ;

Le traitement en profondeur
– Mise en abime des techniques d'équilibrations 

– Encrage ;
– Elevation ;
– Respiration ;
– Etre le canal de retransmission sans perturbation personnelle et développement 

personnel lié ;
– Mise en abimes des techniques de DFP ;


